
 

ボッチャの、 
ルールはシンプル
ながら、戦略と集
中力が試される奥
深い競技。 
赤・青のボールを
使って、白いジャ
ックボールにどれ
だけ近づけられる
かを競います。 
 
 

⚫ 開催日：2026 年 1月 5 日（月） 
⚫ 時間：13時 30 分～14 時 30 分 場所：2階デイルーム 
⚫ 参加人数：参加したい方（時間になったら、2階デイルーム
に集まってください。0リゾートで遊べますよ！ 
～対応職員：平野～ 

ルール説明は適宜行いますので、 
初めて参加される方も大歓迎です。 


